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MICROBLADING

Pré requis : prévoir hygiène et salubrité pour exercer 

Objectifs:
 ➢ Réaliser un maquillage permanent des sourcils

 Moyens pédagogiques : 
➢ Livret de formation ➢ Interaction de groupe 

➢ Démonstration de la formatrice ➢ Pratique sur tête
latex ➢ Pratique sur modèle ➢ vidéo théorique*

Déroulement: 
Jour 1: 

•Dessin de sourcils sur feuille en papier •Apprendre les
mesures • Pratique sur latex : création d’ un sourcil selon
la méthode Phibrows: la tête , la transition, la colonne

vertébrale , les traits du haut , les traits du bas, la queue.

Jour 2: 
• Pratique sur latex • Pratique sur modèle.

•Remise attestation.

*colorimétrie, les produits et fournisseurs, la peau, la législation, les règles
d’hygiène, les recommandations, la retouche)
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MICROBLADING AVANCÉ

Objectifs:
 ➢ Réaliser un maquillage permanent des sourcils

 Moyens pédagogiques : 
➢ Livret de formation ➢ Interaction de groupe 

➢ Démonstration de la formatrice ➢ Pratique sur tête latex 
➢ Pratique sur 3 modèles ➢ vidéo théorique*

Déroulement: 
Jour 1: 

•Atelier colorimétrie •Dessin de sourcils sur feuille en papier
 • Apprendre les mesures

  • Pratique sur latex : création d’ un sourcil en entier 
de la tête jusqu’à la queue selon méthode phibrows : la tête , la

transition, la colonne vertébrale , les traits du haut et bas, la
queue 

Jour 2: 
•   Pratique sur latex • Rappel mesures 

Jour 3:
•  Démonstration sur modèle

•Pratique sur modèle 

Jour 4:
•  Pratique sur modèles matin & après-midi 

•Remise attestation 

*colorimétrie, les produits et fournisseurs, la peau, la législation, les règles d’hygiène,
 les recommandations, la retouche)

Pré requis : prévoir hygiène et salubrité pour exercer 


